




eq[; ea=kh
fcgkj

lans'k

fcgkj ,d cgq&vkink izo.k jkT; gSA jkT; dk ,d cM+k Hkw&Hkkx Hkwdai] ck<+] lq[kkM+] pØokrh rwiQku] vkx] 
otzikr] 'khrygjh ,oa yw tSlh izkd`frd vkinkvksa rFkk uko nq?kZVuk] lM+d nq?kZVuk ,oa Mwcus ls gksus okyh e`R;q 
tSlh ekuo tfur vkinkvksa ls izHkkfor gksrk jgk gSA

fcgkj esa ufn;ksa dh cgqrk;r ds dkj.k cM+h la[;k esa yksx vius fnup;kZ ds dkeksa] thfodksiktZu] d`f"k dk;ksZa 
,oa ijEijkvksa ls tqM+s R;ksgkjksa ds laiknu gsrq ukSdk ;krk;kr dk mi;ksx djrs jgs gSaA ,sls esa fofo/ dkj.kksa ls 
ukSdk nq?kZVuk,¡ Hkh gks tkrh gSa] ftuesa cgqewY; eku ftUnfx;k¡ dky ds xky esa lek tkrh gSaA ukSdk lapkyu gsrq 
ukfodksa ,oa ;kf=k;ksa esa tkx:drk dk vHkko] uko lqj{kk fu;eksa dh vuns[kh] ukSdkvksa ds fuekZ.k esa fu/kZfjr 
ekunaMksa dk ikyu u gksuk] uko esa leqfpr lqj{kk ds midj.kksa dh vuqifLFkfr] vksojyksfMax] tkuojksa rFkk okguksa 
,oa ;kf=k;ksa dk ,d lkFk uko esa ;k=kk djuk] vkfn ukSdk nq?kZVukvksa ds izeq[k dkj.k gSaA

fcgkj ljdkj uko nq?kZVukvksa dks jksdus gsrq fujarj iz;kljr jgh gSA iQyr% jkT; ljdkj ds ifjogu foHkkx  
}kjk lqjf{kr ukSdk ifjogu gsrq fcgkj vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh] 2011 dk xBu fd;k x;k ,oa fofHkUu Lrjksa ij 
fu;ekoyh ds izko/kuksa dk vuqikyu djus ds funZs'k fn, x;s gSaA ljdkj dk iz;kl gS fd ukSdk nq?kZVukvksa dh 
jksdFkke ,oa muesa deh yk;h tk ldsA

lsUMkbZ] tkiku esa vk;ksftr r`rh; fo'o vkink tksf[ke U;wuhdj.k lEesyu esa vaxhd`r dk;ZØe <kapk ds vkyksd 
esa fcgkj ljdkj }kjk rS;kj fd;s x;s vkink U;wuhdj.k jksM eSi (2015&30) esa Hkh] fcgkj jkT; esa vkinkvksa 
ds U;wuhdj.k ds 4 izeq[k y{;ksa esa ls ,d ^^fcgkj esa ifjogu laca/h vkinkvksa (jksM@jsy@uko) esa i;kZIr deh 
(Substantial Reduction)** ykus dk y{; j[kk x;k gSA

ukSd nq?kZVukvksa dh jksdFkke ,oa muls gksus okyh ekuo {kfr ds U;wuhdj.k gsrq vkink izca/u vf/fu;e 2005 
dh /kjk 18 dh mi/kjk 2 (t) ds vUrxZr fcgkj jkT; vkink izca/u izkf/dj.k }kjk fofHkUu fgr/kjkdksa ds 
lgHkkx ls ekxZnf'kZdk rs;kj dh xbZ gSA bl ekxZnf'kZdk esa jkT; esa ukSdk nq?kZVuk ds fofo/ dkj.kksa dh lE;d 
leh{kk ,oa vè;;u&foe'kZ ds vkyksd esa foHkkxksa ,oa vU; fgr/kjdksa (Stakeholders) dks lqifjHkkf"kr nkf;Ro 
lkSais x, gSaA izkf/dj.k us bl ekxZnf'kZdk ds vuqlj.k esa inkf/dkfj;ksa ,oa ukfodksa@uko ekfydksa ds {kerk fuekZ.k 
dk dke 'kq: Hkh dj fn;k gSA

eq>s vk'kk gS fd lacaf/r foHkkxksa ,oa vU; fgr/kjdksa }kjk bl ekxZnf'kZdk ds liQy fØ;kUo;u ls jkT; esa 
ukSdk nq?kZVukvksa esa deh vk;sxh ,oa cgqewY; ekuo ftanfx;ksa dks cpk;k tk ldsxkA

(uhrh'k dqekj)



lans'k
fcgkj ,d cgq&vkink izo.k jkT; gSA jkT; dk ,d cM+k Hkw&Hkkx Hkwdai] ck<+] lq[kkM+] pØokrh rwiQku] vkx] 
otzikr] 'khrygjh ,oa yw tSlh izkd`frd vkinkvksas rFkk uko nq?kZVuk] lM+d ,oa Mwcus tSlh ekuo tfur vkinkvksa 
ls izHkkfor gksrk jgk gSA fcgkj esa cM+h la[;k esa yksx vius fnup;kZ ds dkeksa esa] thfodksiktZu] d`f"k dk;ksZa ,oa 
ijEijkvksa ls tqM+s R;ksgkjksa ds laiknu gsrq ukSdkvksa dk mi;ksx djrs jgs gSaA ijUrq cgq/k os ukSdk nq?kZVukvksa ds 
f'kdkj gks tkrs gSa] ftuesas cgqewY; ekuo ftUnfx;k¡ dky ds xky esa lek tkrh gSA
fcgkj ljdkj uko nq?kZVukvksa dks jksdus gsrq fujarj izk;kljr jgh gSA iQyr% ifjogu foHkkx }kjk ukSdk ifjogu 
lqj{kk gsrq fcgkj vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh] 2011 dk fofHkUu Lrjksa ij vuqikyu djus ds fn'kk funsZ'k fn, x;s 
gSaA ljdkj dk iz;kl gS fd ukSdk nq?kZVukvksa dh jksdFkke ,oa mudh la[;k esa deh yk;h tk ldsA
lsUMkbZ] tkiku esa vk;ksftr r`rh; fo'o vkink tksf[ke U;wuhdj.k lEesyu esa vaxhd`r dk;ZØe <kapk ds vkyksd 
esa fcgkj ljdkj rS;kj fd;s x, vkink tksf[ke U;wuhdj.k jksM eSi] 2015&30 esa fcgkj jkT; esa vkink tksf[keksa 
ds U;wuhdj.k ds 4 izeq[k y{;ksa esa ls ,d ^^fcgkj esa ifjogu laca/h vkinkvksa (jksM@jsy@uko) esa i;kZIr deh 
(Substantial reduction) ykus dk** y{; j[kk x;k gSA
fcgkj jkT; vkink izca/u izkf/dj.k }kjk ukSdk nq?kZVukvksa ds U;wuhdj.k ,oa jksdFkke rFkk lqjf{kr ukSdk ifjpkyu 
gsrq dk;Z;kstuk dk fuekZ.k fd;k x;k gSA blds fy, izkf/dj.k }kjk fnukad 6 twu 2017 dks fofHkUu fgr/kjdksa 
dh Hkkxhnkjh esa ,d dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa fo'ks"kKkasa }kjk izLrqrhdj.k ,oa lewg ifjppkZ dh 
xbZA rRi'pkr~ ukSdk nq?kZVukvksa esa deh ykus gsrq j.kuhfr ,oa dk;Z ;kstuk cukus gsrq ,d izk:i.k lfefr dk xBu 
fd;k x;k ftlesa ifjogu foHkkx] vkink izca/u foHkkx ds inkf/dkfj;ksa ,oa jk"Vªh; varnsZ'kh; ukSifjogu laLFkku] 
jkT; vkink fjLikal cy] jk"Vªh; vkink fjLikal cy vkfn ds izfrfuf/;ksa lfgr vU; fo'ks"kK 'kkfey FksA
izk:i.k lfefr }kjk ukSdk lqj{kk dk;Z ;kstuk rS;kj fd;s tkus gsrq dbZ cSBdsa dh x;ha ,oa LFkkuh; ?kkVksa dk 
{ks=kh; Hkze.k Hkh fd;k x;kA
ukSdk nq?kZVukvksa dh jksdFkke ,oa muls gksus okyh ekuo {kfr ds U;wuhdj.k gsrq bl ekxZnf'kZdk dk fuekZ.k vkink 
izca/u vf/fu;e 2005 dh /kjk 18 dh mi/kjk 2 (t) ds varxZr fd;k x;k gSA {kerk fuekZ.k] tu&tkx:drk] 
izorZu] vuqJo.k ,oa ewY;kadu vkSj vè;;u ,oa 'kks/ bl ekxZnf'kZdk@dk;Z;kstuk ds izeq[k ?kVd gSaA
eq>s vk'kk ,oa fo'okl gS fd lHkh lacaf/r foHkkxksa ,oa vU; fgr/kjdksa ds lg;ksx ls bl ekxZnf'kZdk dk liQy 
fØ;kUo;u fd;k tk,xk rFkk jkT; esa ukSdk ifjpkyu dks lqjf{kr rFkk fujkin cuk;k tk ldsA

 (O;kl th)
 mikè;{k

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k
f}rh; ry] iar Hkou] csyh jksM] iVuk&800 001

O;kl th] Hkk-iz-ls- (ls-fu-)

mik/;{k

 dk% 0612-2522032
 QSDl% 0612-2532311
 b&esy% vice_chairman@bsdma.org



lans'k
ekuuh; eq[;ea=kh&lg&vè;{k fcgkj jkT; vkink izca/u izkf/dj.k fcgkj ljdkj] Jh uhrh'k dqekj th fcgkj 
esa vkus okyh fofHkUu vkinkvksa ds izfr laosnu'khy ,oa ltx jgrs gSaA mudh blh laosnuk'khyrk dks è;ku esa 
j[krs gq, lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq dk;Z;kstuk dk fuekZ.k fd;k x;k gSA
fcgkj esa ufn;ksa dh cgqrk;r gksus ds dkj.k izphu dky ls gh yksx thfodksiktZu] d`f"k dk;ksZa ,oa ijEijkvksa ls 
tqM+s R;ksgkjksa ds lEiknu gsrq ukSdkvksa dk mi;ksx djrs jgs gSaA bfrgkl xokg gS fd lezkV v'kksd us vius iq=k 
egsUnz ds gkFkksa yadk esa LFkkiuk ds fy, cksf/ o`{k dk va'k ukSdk }kjk gh Hkstk FkkA ftl LFkku ls og o`{k xaxk 
th ds jkLrs caxky dh [kkM+h gksrs gq;s ;qojkt egsUnz ds gkFkksa Jhyadk Hkstk x;k Fkk mls egsanzw ?kkV ds uke ls 
vkt Hkh tkuk tkrk gSA
iwoZ dky esa ukSdk fuekZ.k rFkk lapkyu dh O;oLFkk vR;ar lqjf{kr vkSj fujkin ekuh tkrh FkhA nqHkkZX;o'k vkt 
ds ifjos'k esa lqj{kk fu;eksa dh vogsyuk djus ds vDlj ukSdk nq?kZVuk,¡ gks tkrh gSaA 2004 esa NB ds le; 
iVuk vkSj 2009 esa ckxerh unh esa ukSdk iyV tkus ls dbZ yksx dky dkyfor gq, FksA bu nq?kZVukvksa ds dkj.k 
ekuuh; eq[;ea=kh th laosfnr gksdj ukSdk laca/h nq?kZVukvksa esa deh ykus ds fy, dbZ rkRdkfyd ,oa nh?kZdkyhu 
mik;ksa ij dke gksus dh le;&le; bPNk O;Dr djrs jgs gSaA
mijksDr ds vkyksd esa foxr o"kZ izkf/dj.k }kjk dk;Z'kkyk ds vk;kstu ds mijkUr ukSdk nq?kZVukvksa esa deh ykus 
gsrq j.kuhfr ,oa dk;Z ;kstuk cukus ds fy, dksj dfeVh (izk:i.k lfefr) dk xBu fd;k x;kA blesa ifjogu 
foHkkx] vkink izca/u foHkkx ds inkf/dkfj;ksa ds vfrfjDr NDRF, SDRF, NINI vkfn ds izfrfuf/;ksa lfgr 
vU; dbZ fo'ks"kK Hkh 'kkfey FksA
dksj dfeVh dh vuq'kalkvksa ds vkyksd esa cuh bl dk;Z;kstuk ds fØ;kUo;u dh fn'kk esa izkf/dj.k }kjk vkink 
izca/u foHkkx ds lg;ksx ls 29 ck<+ izo.k ftyksa esa ukfodksa ,oa uko ekfydksa dk izf'k{k.k fd;k tk jgk gSA 
izkf/dj.k }kjk lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq vko';d dkuwuh izko/kuksa ds vuqikyu gsrq losZ{kdksa ,oa fuca/dksa 
dks Hkh izf'k{k.k fn;k tk jgk gSA
eq>s vk'kk gS fd ekuuh; eq[;ea=kh&lg&vè;{k fcgkj jkT; vkink izca/u izkf/dj.k dh ukSdk nq?kZVukvksa ls 
fuiVus dh vfody fpark ds fuokj.kkFkZ] bl ekxZnf'kZdk esa lekfgr fd;s x;s lHkh ?kVdksa dks è;ku esa j[kdj] 
lacaf/r fgr/kjdksa }kjk leUo; esa dk;Z fd;k tk;sxk ,oa jkT; esa ukSdk ifjpkyu dks iw.kZr% lqjf{kr ,oa fujkin 
cuk;k tk ldsxkA bl ekxZnf'kZdk dks bl Lo:i esa izLrqr djus ds fy, lHkh fgrHkkfx;ksa lfgr izkf/dkj ds lHkh 
vf/dkfj;ksa@dfeZ;ksa dks lk/qokn! fcgkj iz'kklfud lsok ds vf/dkjh MkW0 xxu ,oa Jh fofiu dqekj jk;] SDRF 
ds milekns"Vk Jh ,l- ,l- ;kno] ;wfulsiQ ds ifj;kstuk izca/d Jh ?ku';ke feJ] izkf/dkj ds fo'ks"k dk;Z 
inkf/dkjh Jh 'kf'kHkw"k.k frokjh ,oa ifj;kstuk inkf/dkjh MkW- thou dqekj fo'ks"k :i ls c/kbZ ds ik=k gSaA

(MkW0 mn; dkar feJ) 

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k
f}rh; ry] iar Hkou] csyh jksM] iVuk&800 001

Mk- mn; dkar feJ] Hkk-v-ls- (ls-fu-)
FIE, FICI, MISWE, MISET, MISCMS, MICAS

lnL;] fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k

nwjHkk"k % 0612-2522032
QSDl % 0612-2532311
bZesy % mkuday@bsdma.org



lans'k

fcgkj jkT; esa ukSdk;u LFkkuh; Lrj ij ;krk;kr ds izeq[k lk/uksa esa 'kkfey gSA ns'kh 
ukoksa esa lqj{kk ds vko';d izca/ u jgus] vksoj yksfMax ,oa vU; dkj.kksa ls jkT; 
esa tc rc uko nq?kZVuk,¡ gks tkrh gSaA bu ukSdk nq?kZVukvksa esa izfro"kZ dkiQh cgqewY; 
tku tkrh gSaA ukSdk ;krk;kr dks fu;af=kr :i ls lapkfyr djus gsrq fcgkj ljdkj  
}kjk ^fcgkj vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh] 2011 ykxw dh x;hA bl fu;ekoyh dk mís'; 
;g gS fd uko lqj{kk ds leqfpr mik; fd, tk; rkfd uko nq?kZVuk,¡ jksdh tk lds 
,oa muesa deh yk;h tk ldsA

fcgkj jkT; vkink izca/u izkf/dj.k }kjk lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq ,d dk;Z ;kstuk@
ekxZnf'kZdk dk fuekZ.k fd;k x;k gSA bl dk;Z ;kstuk ds fuekZ.k esa ifjogu foHkkx] 
vkink izca/u foHkkx ds inkf/dkjh lfgr] NINI, SDRF, NDRF vkfn ds izfrfuf/;ksa 
}kjk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k x;kA lqjf{kr ukSdk ifjpkyu dh ekxZnf'kZdk  dk fuekZ.k 
,d ljgkuh; dne gS ftlds dk;kZUo;u ds iQyLo:i tku&eky dh {kfr dks de 
fd;k tk ldrk gSA blds liQy dk;kZUo;u gsrq esjh 'kqHkdkeuk,¡ gSaA

(ih- ,u- jk;)

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k
f}rh; ry] iar Hkou] csyh jksM] iVuk&800 001

ih-,u-jk;] Hkk-iq-ls- (ls-fu-)

lnL;



fo"k; lwph

1- i`"BHkwfe

2- fcgkj esa ukSdk nq?kZVukvksa ds dkj.k

3- fcgkj esa cM+h uko nq?kZVuk,¡

4- lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq dk;Z;kstuk

 4-1 {kerk fuekZ.k (CAPACITY BUILDING)

 4-2 tu&tkx:drk (AWARENESS)

 4-3 izorZu (ENFORCEMENT)

 4-4 vuqJo.k esa ewY;kadu (MONITORING AND EVALUATION)

 4-5 vè;;u ,oa 'kks/ (STUDY AND RESEARCH)





1- i`"BHkwfe

1-1 fo'ks"k HkkSxksfyd vofLFkfr ds dkj.k fcgkj esa fofHkUu izeq[k ufn;ksa ,oa mudh lgk;d ufn;ksa 

dk tky fcNk gqvk gSA fcgkj esa jgus okyh ufn;ksa esa xaxk lcls cM+h unh gS tks if'pe ls iwjc 

rd cgrh gqbZ fcgkj dks nks Hkkxksa & mÙkj ,oa nf{k.k fcgkj & esa ck¡Vrh gSA vU; izeq[k ufn;ksa 

esa lj;w] xaMd] cw<+h xaMd] lksu] iquiqu] ckxerh] deyk] dkslh] egkuank vkfn izeq[k gSA bu 

ufn;ksa ds vykok vusdksa NksVh ufn;ksa tSls ijeku] cdjk] iQYxw ,oa v/okjk lewg dh ufn;ka 

;gk¡ cgrh gSaA ufn;k¡ gekjs thou dk egRoiw.kZ vax gSA buesa ekulwu ds nkSjku vR;f/d cjlkr 

,oa vU; dkj.kksa ls ck<+ vk tkrh gSA

 ,sfrgkfld :i ls lH;rk dk fodkl ufn;ksa ds vklikl gh 'kq: gqvk FkkA iQyr% cM+h la[;k esa 

yksx vius nSfud fnup;kZ ds dk;ksZa] thfodksiktZu] d`f"k dk;ksZa ,oa ijEijkvksa ls tqM+s ,oa R;ksgkjksa 

dks eukus gsrq ukSdk ;krk;kr dk mi;ksx djrs jgs gSaA dbZ R;ksgkjksa] tSls edj laØkafr] ek?k dh 

vekoL;k bR;kfn esa T;knk la[;k esa yksx ufn;ksa esa Luku djrs gSa ,oa ukSdk ;k=kk djrs gSaA blh 

izdkj Jko.k eghus esa Hkxoku 'kadj ds tykfHk"ksd vkSj NB egkioZ esa yk[kksa dh la[;k esa yksx 

lkewfgd :i ls ufn;ksa ,oa vU; ty Jksrksa ds fdukjs iwtk ,oa ukSdk ;k=kk Hkh djrs gSaA

1-2 fcgkj jkT; esa ukSdk ifjpkyu LFkkuh; Lrj ij ;krk;kr ds izeq[k lk/uksa esa 'kkfey gSA ;|fi 

fd ufn;ksa esa iqyksa ds fuekZ.k ls blesa deh vk;h gS] ijUrq unh fdukjs jgus okys yksx vHkh 

Hkh vusdksa dkj.kksa ls uko ;krk;kr dk mi;ksx djrs gSaA ck<+ ds le; fn;kjk okfl;ksa ,oa dbZ 

ftyksa ds tu leqnk; ds fy, rks uko gh ;krk;kr dk ,dek=k lk/u gks tkrh gSA ns'kh ukoksa esa 

lqj{kk ds vko';d izca/ u jgus] vksoj yksfMax ,oa vU; dkj.kksa ls jkT; esa izk;% uko nq?kZVuk,¡ 

gksrh jgrh gSaA bu ukSdk nq?kZVukvksa esa izfro"kZ dkiQh cgqewY; ftUnfx;k¡ vle; dky dofyr 

gks jgh gSaA gkyk¡fd ufn;ksa ij u, iqyksa ds fuekZ.k ,oa lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq ljdkj }kjk 

tu&tkx:drk ,oa vU; lqj{kk izca/ksa ds dkj.k uko nq?kZVukvksa esa deh vk;h gSA jkT; esa ukSdk 

;krk;kr dks fu;af=kr :i ls ifjpkyu djus ds fy, 1885 esa caxky isQjh ,DV cuk;k x;kA 

ijUrq caxky isQjh ,DV esa ns'kh ukoksa ds fofu;eu dh leqfpr O;oLFkk ugha jgus ds dkj.k fcgkj 

ljdkj }kjk o"kZ 2011 esa caxky isQjh ,DV&1885 ds rgr &^^fcgkj vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh] 

2011** izfrikfnr dh x;hA bl fu;ekoyh dk mís'; ;g gS fd lqjf{kr uko ifjpkyu ds mik; 

fd, tk,¡ rkfd ;Fkk laHko uko nq?kZVuk,¡ jksdh tk lds vFkok muesa deh yk;h tk ldsA

1-3 lsUMkbZ] tkiku esa vk;ksftr r`rh; fo'o vkink tksf[ke U;wuhdj.k lEesyu esa vaxhd`r izQseodZ 

,xzhesaV (SFA) ds vkysd esa fcgkj ljdkj }kjk rS;kj fd;s x;s fcgkj vkink U;wuhdj.k jksM eSi 

2015&30 esa fcgkj jkT; esa vkinkvksa ds U;wuhdj.k ds 4 izeq[k y{;ksa esa ls ,d ^^o"kZ 2030 rd 
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ifjogu lEcU/h vkinkvksa (jksM] jsy ,oa uko nq?kZVukvksa) esa gksus okyh ekuo {kfr esa Bksl deh 

(Substantial Reduction) ykus** dk y{;k j[kk x;k gSA

1-4 jkT; ds fuEukafdr 29 ftyksa esa ckjgeklh ufn;k¡ cgrh gSa tgk¡ ukSdk ;krk;kr ds izpyu gSA bu 

ftyksa esa izk;% uko nq?kZVuk,¡ gksrh gSa %

i. nf{k.kh fcgkj ds ftys %

 cDlj] Hkkstiqj] iVuk] ukyank] Hkkxyiqj] eqaxsj] y[khljk; vkSj 'ks[kiqjk

ii. mÙkjh fcgkj ds ftys %

 lqikSy] lgjlk] e/siqjk] iwf.kZ;k] vjfj;k] fd'kuxat] dfVgkj] njHkaxk] e/qcuh] iwohZ 

paikj.k] if'peh paikj.k] xksikyxat] floku] lkj.k] eqtÝiQjiqj] oS'kkyh] lhrke<+h] 

f'kogj] leLrhiqj] csxqljk; vkSj [kxfM+;kA
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ü- fcgkj esa ukSdk nq?kZVukvksa ds dkj.k

jkT; esa ukSdk nq?kZVukvksa ds izeq[k dkj.k fuEu gSa%

i. uko ekfydksa] ukfodksa ,oa ;kf=k;ksa esa lqj{kk lEcU/h tkx:drk dh dehA

ii.  ukSdkvksa ,oa ukSdk ifjpkyu esa lqj{kk ekudksa ,oa fu;eksa dk lgh <ax ls vuqikyu ugha gks ikukA

iii.  ukfodksa esa lqjf{kr ukSdk ifjpkyu dkS'ky dk vHkkoA

iv.  vlqjf{kr rFkk de xq.koÙkk dh ns'kh ukSdkvksa dk ifjpkyuA

mijksDr dkj.k lw=k :i esa gSa ftUgsa fuEukuqlkj le>k tk ldrk gS %

I.  uko ekfydksa] ukfodksa ,oa ;kf=k;ksa esa tkx:drk dh deh %

 i.  ukoksa esa vksojyksfMaxA 

 ii.  uko ekfydksa] ukfodksa ,oa ;kf=k;ksa esa uko dh ynku {kerk dh tkudkjh dk vHkkoA

 iii.  eosf'k;ksa vkSj euq";ksa dk ,d lkFk ukoksa esa ;k=kk djuk ,oa djus nsukA

 iv.  uko ekfydksa ,oa ukfodksa esa uko lqj{kk mik;ksa ,oa lqjf{kr ukSdk lapkyu dh tkudkjh dk vHkko

 v.  ukfodksa dks lqj{kk midj.kksa dh i;kZIr tkudkjh ugha gksukA

 vi.  ukSdkvksa ds iathdj.k@losZ{k.k fu;eksa ds ckjs esa tkudkjh miyC/ ugha gksukA

 vii.  ukoksa esa miyC/ lalk/uksa dk leqfpr mi;ksx ugha djukA

 viii.  uko ifjpkyu ds nkSjku ufn;ksa esa miQku ,oa ekSle ds iwokZuqeku ls vufHkK gksukA

II. ukSdkvksa ,oa ukSdk ifjpkyu esa lqj{kk ekudksa ,oa fu;eksa dks lgh <ax ls vuqikyu ugha gks ikuk%

 i. ukSdk dk fuca/u ugha gksukA

 ii. ukSdkvksa ds fuca/u ds fy, mÙkjnk;h fuca/dksa@losZ{kdksa dks caxky isQjh ,DV ,oa fcgkj vkn'kZ ukSdk 

fu;ekoyh] 2011 ds izko/kuksa dh Bhd&Bhd tkudkjh u gksukA

 iii. ukSdkvksa ds losZ{k.k ,oa fuca/u ds fy, ftEesokj deZpkfj;ksa@vf/dkfj;ksa ds izf'k{k.k dk vHkkoA

 iv. fucaf/r ukoksa esa Hkh lqj{kk ekudksa dk vuqikyu ugha fd;k tkukA

 v. ukoksa esa lqj{kk midj.kksa dk vHkkoA

 vi. vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds izorZu (Enforcement) esa dehA

 vii. ?kkV cankscLrnkjksa@uko ekfydksa dh lqjf{kr ukSdk lapkyu esa lfØ; Hkkxhnkjh ugha gksukA

 viii iapk;r Lrj ij lqjf{kr uko ifjogu esa iapk;rh jkt laLFkkuksa dh fnypLih ugha gksukA

 ix. ;kf=k;ksa }kjk ukSdk ;k=kk ds nkSjku vokaNuh; O;ogkj djuk tSls lsYiQh ysuk vkfnA
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III. ukfodksa esa lqjf{kr ukSdk ifjpkyu dkS'ky dk vHkko %

 i. ukfodksa dk lqjf{kr ukSdk ifjpkyu esa n{k u gksukA

 ii. ukfodksa esa thou j{kd dkS'ky (Life Saving Skill) dh dehA

 iii. ukfodksa ,oa uko ekfydksa esa vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds izko/kuksa ,oa ukSdk ijfpkyu gsrq 

lqj{kk ekudksa@midj.kksa ds egRo dh tkudkjh u gksukA

iv. de xq.koÙkk dh ukSdkvksa dk ifjpkyu %

 i. ns'kh uko cukus esa layXu uko fuekZrkvksa@dkjhxjksa ds dkS'ky esa dehA

 ii. uko fuekZ.k lajpuk@lkexzh dh xq.koÙkk dh tk¡p dh laLFkkxr O;oLFkk dk vHkkoA

 iii. VwVh&iwQVh ,oa ttZj ukoksa @ Mksfx;kas dk ifjpkyuA

 iv. lqjf{kr uko ds design dk ugha gksukA

 v. ekSdk fuekZrkvksa dk fuca/u ugha fd;k tkukA
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ý- fcgkj dh cM+h uko nq?kZVuk,¡

 jkT; esa izk;% izR;sd o"kZ uko nq?kZVukvksa esa yksxksa dh tkusa tkrh jgrh gSaA o"kZ 2004 esa NB ds le; 

ukfj;y ?kkV] iVuk esa xaxk unh dh /kjk esa ;kf=k;ksa ls Hkjh uko iyV tkus ls dkiQh yksxksa dh e`R;q 

gks xbZ FkhA blh izdkj o"kZ 2009 esa fot;n'keh ds le; [kxfM+;k ftys ds iqQyrksM+k ?kkV ij ckxerh 

unh esa pØokrh rwiQku ds dkj.k ukSdk iyV tkus ds dkj.k 80 ls T;knk yksx Mwc x;s FksA o"kZ 2010 

ds flrEcj ekg esa cDlj ftys esa xaxk unh ikj djus ds Øe esa uko iyVus ls 30 ls vf/d O;fDr;ksa 

dh Mwcus ls ekSr gqbZ FkhA tuojh 2017 esa iVuk@Nijk ftys ds fn;kjs esa i;ZVu foHkkx }kjk vk;ksftr 

irax mRlo ls ykSV jgs ;kf=k;ksa ls Hkjh ukSdk esa ikuh Hkj tkus ds dkj.k uko ij lokj 25 ;kf=k;ksa dh 

ekSr gks x;h FkhA bu cM+h nq?kZVukvksa ds vykos ckjgeklh ufn;ksa ds fdukjs cls ftyksa@xk¡oksa ds ukxfjdksa 

dh uko nq?kZVukvksa esa Mwcus ls e`R;q dh ?kVuk,¡ izR;sd o"kZ izfrosfnr gksrh jgrh gSA
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þ- lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq dk;Z;kstuk

 mijksDr ifjizs{; esa ukSdk nq?kZVukvksa dks jksdus ,oa de djus ds mís'; ls lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq 

dk;Z;kstuk dh egrh vko';drk gSA rn~uqlkj bl dk;Z;kstuk dk lw=k.k fd;k x;k gSA bl dk;Z;kstuk ds 

fuEuakfdr ?kVd (Component) gksaxsA
 (1) {kerk fuekZ.k (Capacity Building) 
 (2) tu&tkx:drk (Awareness)
 (3) izorZu (Enforcement)
 (4) vuqJo.k ,oa ewY;kadu (Monitoring & Evaluation)
 (5) vè;;u ,oa 'kks/ (Studies Research)

1- {kerk fuekZ.k (Capacity Building) :

 vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds fu;e 3 ds rgr fdlh ukSdk ls ifjpkyu ds iwoZ mudk fuca/u gksuk 

vfuok;Z gSA fuca/u ds fy, fuca/u inkf/dkjh fu/kZfjr gSa] fdUrq ;g vko';d gS fd ifjpkfyr gksus 

okyh ukSdk ds fuca/u ds iwoZ fu/kZfjr ekunaMksa ds rgr losZ{k.k vkSj fujh{k.k dk dk;Z dj fy;k tk;A 

jkT; vkink izca/u izkf/dj.k }kjk djk;s x, ,d vè;;u esa ;g rF; mn~?kkfVr gqvk gS fd jkT; esa 

ukSdkvksa ds fujh{k.k ds fy, losZ{kd vkSj fuca/d ds :i esa izkf/d`r inkf/dkjh i;kZIr izf'kf{kr ugha gSaA 

lkFk gh ;g rF; Hkh mHkjk gS fd uko ekfydksa vksj ukSdk pkydksa esa lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq vko';d 

dq'kyrk ,oa n{krk dk vHkko gSA vr,o losZ{kdksa@fuca/dksa ,oa uko ekfydksa@ukfodksa dh {kerk dk fuekZ.k 

,oa dk;Z;kstuk dk egRoiw.kZ ?kVd gksxkA blds varxZr lEcaf/r fgr/kjdksa (Stakeholders) gsrq jkT; 
,oa ftyk Lrj ij fofHkUu rjg ds izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk;saxsA

 (d) losZ{kdksa@fuca/dksa ,oa ukfodksa@uko ekfydksa dk izf'k{k.k %

l losZ{kdksa dk izf'k{k.k % lEcaf/r ftyk inkf/dkjh vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds fu;e 

2 (>) ds rgr ;Fks"B la[;k esa inkf/dkfj;ksa dks uko losZ{kd ds :i esa izkf/Ñr djus 

gSaA fu;ekoyh ds fu;e&36 ds vUrxZr izkf/dj.k }kjk lHkh izkf/d`r uko losZ{kdksa dks jkT; 

Lrj ij izf'kf{kr fd;k tk;sxkA izf'k{k.k gsrq fo'ks"kKksa ,oa jk"Vªh; varnsZ'kh; ukSogu laLFkku 

(NINI), iVuk dk lg;ksx izkIr fd;k tk;sxkA izf'k{k.k gsrq vko';drk dk vkdyu (Need 
Assessment) dj ekWM~;wy ,oa f'k{k.k&vf/xe lkefxz;ka fodflr dh tk,xhA

l fuca/u inkf/dkfj;ksa dk izf'k{k.k % vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds fu;e 2 (t) ds rgr 

lEcaf/r ftyk inkf/dkjh] fcgkj eksVj xkM+h fu;eokyh] 1992 ds fu;e 2 esa ;Fkk ifjHkkf"kr 

ftyk ifjogu inkf/dkjh (tks ukSdk fuca/u inkf/dkjh] ds fy, izkf/Ñr gS) ds vfrfjDr 

ukSdk fuca/u inkf/dkjh ds :i esa ;Fks"B la[;k esa inkf/dkfj;ksa dks izkf/d`r djrs gSaA losZ{kdksa 
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ls fHkUu fuca/u inkf/dkfj;kas dk izf'k{k.k Hkh izkf/dj.k }kjk jkT; Lrj ij vk;ksftr gksxkA 

losZ{kdksa ds izf'k{k.k dh rtZ ij fuca/u inkf/dkfj;ksa ds fy, Hkh izf'k{k.k gsrq ekWM~;wy ,oa 

f'k{k.k&vfèkxe lkefxz;ksa fodflr dh tk,xhA

l ukfodksa ,oa uko ekfydksa ds izf'k{k.k gsrq ekLVj Vªsuj dk izf'k{k.k % jk"Vªh; vUrnsZ'kh; ukSogu 

laLFkku (NINI), iVuk ds lg;ksx ls lEcaf/r ftyksa esa lqjf{kr ukSdk ifjogu gsrq ukfodksa@

uko ekfydksa dks izf'kf{kr djus gsrq ekLVj Vsªuj dk izf'k{k.k izkf/dj.k }kjk vk;ksftr fd;k x;k 

gSA bu izf'k{k.kksa gsrq ekM~;wy ,oa f'k{k.k&vf/xe lkefxz;ka Hkh fodflr dh tk,xh rkfd ekLVj 

Vsªujksa ,oa ukfodksa@uko ekfydksa ds ikl lanHkZ iqfLrdk Hkh miyC/ jgsA

l fjizsQ'kj izf'k{k.k % vko';drkuqlkj le;&le; ij mijksDrkuqlkj izf'kf{kr @ dkfeZdksa dk fjizsQ'kj 

izf'k{k.k vk;ksftr fd;k tkrk jgsxkA

 ([k) ukfodksa@uko ekfydksa dk izf'k{k.k %

l jkT; Lrjh; izf'k{k.k ds mijkar izf'k{kdksa }kjk ftyk vkink izca/u izkf/dj.kksa ds fu;a=k.k ,oa 

i;Zos{k.k esa ftyksa esa ukfodksa ,oa uko ekfydksa dks lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq izf'k{k.k fn;k 

tk;sxkA ;g izf'k{k.k ek=k ,d ckj (One Time) dk ugh gksdj le;&le; ij fjizsQ'kj 

izf'k{k.k ds :i esa fn;k tk;sxkA ¹bu izf'k{k.kksa esa izf'k{kd vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh ds izkoèkkuksa 

dks ykxw djus gsrq ukfodksa@uko ekfydksa dks vfHkizsfjr djus ds lkFk vko';d rduhdh 

lgk;rk Hkh miyC/ djkosaxsºA ftyk Lrjh; izf'k{k.kksa ds vk;kstu gsrq vkink izca/u foHkkx  

}kjk ftyksa dks foÙkh; lgk;rk iznku dh tk,xhA

l ukfodksa dks ftyk vkink izca/u izkf/dj.kksa }kjk vko'drkuqlkj ukSdk ifjpkyu ,oa thou j{kd 

dkS'ky dk Hkh izf'k{k.k nsus dh O;oLFkk dh tk,xhA bu izf'k{k.k gsrq izkf/dj.k }kjk rduhdh 

lg;ksx ,oa vkink izca/u foHkkx }kjk foÙkh; lgk;rk ftyksa dks miyC/ djk;h tk,xhA

 (x) iapk;r Lrjh; tu izfrfuf/;ksa dk izf'k{k.k %

  izkf/dj.k ,oa ftyk vkink izca/u izkf/dj.kksa }kjk vkink tksf[ke U;wuhdj.k ,oa izca/u ds lEcU/ 

esa iapk;r Lrjh; tu izfrfuf/;ksa dks izf'kf{kr fd;k tkrk gSA bl izf'k{k.k dk iQksdl jkT; ,oa 

ftys dh cgq&vkink izo.krk ds lanHkZ esa vkink tksf[ke U;wuhdj.k gSA vr,o ftu ftyksa@iapk;rksa 

esa uko ifjpkyu gksrk gS mu ftyksa@iapk;rksa ds izfrfuf/;ksa dks bl izf'k{k.k ds nkSjku lqjf{kr uko 

ifjpkyu ds laca/ esa Hkh laosfnr fd;k tk;sxkA

 (?k) uko fuekZrkvksa@dkjhxjksa dk izf'k{k.k %

  ifjogu foHkkx ds lg;ksx ls uko fuekZrkvksa@dkjhxjksa dks ekud Lrj (l{ke izkf/dkj }kjk Lohd`r 

fMtkbZu) ds ukoksa ds fuekZ.k dk izf'k{k.k izkf/dj.k }kjk fn;k tk;sxkA ifjogu foHkkx }kjk uko 

fuekZrkvksa@dkjhxjksa dh lwph miyC/ djk;h tk,xhA
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 (p) lqjf{kr uko dk fuekZ.k@ukfod dk vuqKkiu %

  lqjf{kr ukSdk ifjpkyu ds fy, ;g vko';d gs fd loZizFke lqjf{kr uko dh fMtkbu fu/kZfjr 

fd;k tk,A ;g dk;Z NINI ds }kjk fd;k tk ldrk gSA orZeku esa LFkkuh; Lrj ij vlqjf{kr ukosa 

cu jgh gSA blfy, ukoksa ds fuekZrkvksa dk fuca/u gksuk pkfg,A ;g dk;Z ifjogu foHkkx ds }kjk 

fd;k tk,xkA fucaf/r fuekZrk ls gh ukoksa dk Ø; yksx dj ldsaxsA Ø; djrs le; gh eksVj okguksa 

ds leku gh ukoksa dk fuca/u gksuk pkfg,A ftl izdkj eksVj okgu pkyd dks vuqKkiu ysuk gksrk 

gSA mlh izdkj ukfodksa dks vuqKkiu ysuk vfuok;Z fd;k tk,xkA mDr lHkh lqj{kkRed dk;Z ifjogu 

foHkkx esa izfØ;k/hu gSA

 (N) vU; fgr/kjdksa dk izf'k{k.k %

  ;Fkklkè; ,oa vko';drkuqlkj vU; fgr/kjdksa dk izf'k{k.k ,oa {kerk fuekZ.k ds dk;Zdyki 

izkfèkdj.k }kjk fd;s tk;saxsA

2- tu&tkx:drk (Awareness) :

 lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq furkar vko';d gS fd tu&tkx:drk ds dk;ZØe fujarj pyk;s tk,¡ vkSj 

blds dsUnz fcUnq esa leqnk;] f=kLrjh; iapk;rh jkt laLFkk ,oa uxj fudk; vkSj Ldwyksa dks j[kk tk;A 

tu&tkx:drk gsrq izkf/dj.k ,o ftyk vkink izca/u izkf/dj.kksa }kjk fuEukuqlkj iz;kl fd;s tk,xs %

i. ehfM;k ,oa vU; ekè;eksa tSls ÝysDl] uksfVl cksMZ vkfn ds }kjk lqjf{kr ukSdk ifjpkyu gsrq ,oa 

ukSdk nq?kZVukvksa dks jksdus ds fy,s unh ?kkVksa ds Lrj rd fofo/ fgr/kjdksa ds lg;ksx ls izkf/dj.k] 

vkink izca/u@ifjogu foHkkx ,oa ftyk vkink izca/u izkf/dj.kksa@iz'kkluksa }kjk tu&tkx:drk ds 

fofo/ dk;ZØe pyk;s tk;saxsA

ii. vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds fu;e 31 ds varxZr fn, x, ;k=kh vkpj.k ds fy, mfYyf[kr 

fcUnqvksa ds izpkj gsrq jkT; vkink izca/u izkf/dj.k ,oa ftyk vkink izca/u izkf/dj.kksa }kjk lkexzh 

rS;kj dj mudk mi;ksx tu&tkx:drk dk;ZØeksa esa fd;k tk,xkA ftyksa dks bu dk;Z gsrq vkink 

izca/u foHkkx }kjk foÙkh; lgk;rk miyC/ djk;h tk,xhA

iii   vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds fu;e 30 ds varxZr eka>h ;k ukfod dks fdlh O;fDr dks ;k=kh ds 

:i esa vLohdkj djus ds lEca/ esa mfYyf[kr fcUnqvksa ds izpkj izlkj gsrq jkT; vkink izca/u izkfèkdj.k 

,oa ftyk vkink izca/u izkf/dj.kksa }kjk lkexzh fodflr dh tk,xh ftldk mi;ksx ftyksa esa fd;k 

tk,xkA ftyksa dks bl dk;Z gsrq vkink izca/u foHkkx }kjk foÙkh; lgk;rk miyC/ djk;h tk,xhA

iv  lqjf{kr ukSdk ifjpkyu ds laca/ esa ¶D;k djsa] D;k ugha djsa (Do's and Don'ts)¸ laca/h 
,Mokbtjh izkf/dj.k }kjk le;&le; ij izpkj ekè;eksa esa tkjh fd, tk,¡xsA

v Ldwyh Nk=kksa ,oa Nk=kkvksa dks eq[;ea=kh Ldwy lqj{kk dk;ZØe ds varxZr ukSdk ;k=kk ds nkSjku vuqikyu 

fd;s tkus okys fu;eksa (D;k djsa] D;k ugha djsa) ds laca/ esa tkx:d fd;k tk;sxkA
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vi NDRF/SDRF ds ekè;e ls pyk;s tkus okys leqnk; tkx:drk dk;ZØeksa (CAP) esa ukSdk lqj{kk 

lEcU/h vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh vkSj lqjf{kr ukSdk ifjpkyu ls lEcaf/r tkudkfj;ka lfEefyr dh 

tk,axhA

vii ftyk iz'kklu }kjk ftyksa esa [krjukd ,oa ukSdk ifjpkyu gsrq izfrcaaf/r ?kkVksa ds lEcU/ esa O;kid 

izpkj izlkj fd;k tk,xkA

3) izorZu (Enforcement)
i) ftyk inkf/dkjh vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds fu;e 2 (t) ,oa 2 (>) esa iznr 'kfDr;ksa dk 

ikyu djkuk ,oa ;Fks"B la[;k esa fuca/u inkf/dkjh rFkk ukSdk losZ{kd izkf/d`r dj vf/lwfpr 
djsaxsA

ii) izkf/d`r losZ{kd vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds fu;e 9 esa nh x;h 'krksZa ds vuqlkj ukSdkvksa dk 
losZ{k.k dj uko ekfydksas ls vuqKfIr gsrq fofgr izi=k esa vkosnu ladfyr djsaxs rFkk bls fuca/u 
inkf/dkjh (ftyk ifjogu inkf/dkjh ,oa vU; izkf/d`r inkf/dkjh) dks vxzlkfjr djsaxsA

iii) fuca/u inkf/dkjh }kjk fu;ekuqlkj ukSdkvksa dk fuca/u ?kkVksa ij fuca/u f'kfojksa ds ekè;e ls fd;k 
tk;sxkA fuca/u ds le; gh ukSdk fu;ekoyh ds fu;e 7 ds rgr ukSdkvksa ij yksM ykbu vafdr 
dh tk;sxhA losZf{kr ukSdkvksa vkSj fucaf/r dh x;h ukSdkvksa ds lEiw.kZ dkxtkrkas dks ftyk&ifjogu 
inkf/dkjh ds dk;kZy; esas lqjf{kr j[kk tk;sxk rFkk MsVk csl rS;kj gksxkA

iv) ftu ukSdkvksa dks fuca/u ds ;ksX; ugha ik;k tk,xk mUgsa ejEerh gsrq fucaf/r ukSdk fuekZrkvksa ds ikl 
Hkstus dh laLrqfr losZ{kd djsaxs ftuds ikl LFkkuh; lacaf/r ukSdk fuekZrkvksa dh lwph miyC/ gksxhA

v) fuca/u inkf/dkjh ?kkVksa@ [krjukd ?kkVksa dk fpUghdj.k ,oa lwphdj.k djsaxsA

vi) fpfUgr [krjukd ?kkVksa ij ukoksa ds ifjpkyu dks izfrcaf/r djus gsrq ftyk iz'kklu }kjk dk;Zokgh dh 
tk,xhA

vii) fucaf/r ?kkVksa ds vfrfjDr Mksafx;ksa ds ifjpkyu okys ?kkVksa ij fo'ks"k pkSdlh gsrq O;oLFkk ftyk 
iz'kklu }kjk dh tk,xhA

viii) ifjogu foHkkx @ ftyk iz'kklu }kjk vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh ds izko/kuksa dk ukfodksa @ uko ekfydksa 
}kjk vuqikyu lqfuf'pr djk;k tkuk ,oa izekfn;ksa ds fo:¼ fuEukuqlkj dk;ZokbZ dh tk,xhA

uksV % izorZu ds mijksDr dk;Z mnkgj.k ek=k (illustrative) gSA iw.kZ (exhaustive) ughaA

4) vuqJo.k ,oa ewY;kadu (Monitoring & Evaluation)

 i. izkf/dj.k Lrj ij bl dk;Z ;kstuk ds dk;kZUo;u dk vuqJo.k ,oa ;kstuk ds izHkko dk ewY;kadu 

djk;k tk;sxkA

 ii. ftyk Lrj iuqJo.k dk dk;Z lacaf/r ftyksa ds ftyk inkf/dkjh@ftyk iz'kklu }kjk fuEukuqlkj fd;k 

tk;sxkA
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 y ftykss eas vko';drk dk vkdyu dj ;Fks"B la[;k esa losZ{kd ,oa ukSdk fuca/u inkf/dkjh dks 

ukfer djukA

 y ftyksa esa vko';drkuqlkj i;kZIr la[;k esa ekLVj Vªsuj dks ukfer djukA

 y ukfodksa@uko ekfydksa ds izf'k{k.k dh v|ru fLFkfr dk ys[kk tks[kk j[kukA

 y ?kkVksa] fucaf/r ?kkVksa] vfucaf/r ?kkVksa] [krjukd ?kkVksa] ukSdk pkydksa dh ?kVokj lwph rS;kj djus ,oa 

muds MsVkcsl ds la/kj.k dh fLFkfr dks viMsV djukA

 y f=kLrjh; iapk;r ,oa uxj fudk; laLFkku ds izfrfuf/;ksa ds izf'k{k.k ds fy, dSysUMj rS;kjh djuk 

,oa ml ij dM+kbZ ls vey djukA

 y ekfld cSBdksa esa vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh 2011 ds varxZr ukSdk losZ{k.k@izf'k{k.k@fuca/u@fuca/u 

uohdj.k ,oa lqjf{kr ukSdk ifjpkyu laca/h dk;ksZa dh leh{kkA

 y tutkx:drk dh lkefxz;ksa ds forj.k ,oa ÝysDl cksMZ vkfn ds vf/"Bkiu dh leh{kkA

 y unh fdukjksa ij yxus okys esyksa] ;Fkk dkfrZd iwf.kZek esyk] flefj;k esyk] lksuiqj esyk] Jko.kh esyk 

vkfn ,oa unh@rkykcksa ds rV ij vk;ksftr gksus okys ioZ & R;ksgkjksa ;Fkk yksd vkLFkk dk egkioZ 

NB ,oa lkewfgd Luku okys ioZ O;ksgkjksa ds vk;kstu gsrq fgr/kjdksa ds lkFk dh tkus okyh cSBdksa 

esa lqjf{kr uko ifjpkyu Hkh egRoiw.kZ ,tsaMk j[kukA

 iii. lacaf/r iapk;r lfefr;ksa@xzke iapk;rksa dh cSBdksa esa vkn'kZ ukSdk fu;ekoyh ds izeq[k izko/kuksa ds 

vuqikyu dh leh{kk ,oa lqjf{kr ukSdk ifjpkyu ls lacaf/r fo"k;ksa dks izeq[k ,tsaMk ds :i esa 'kkfey 

fd;k tk;sxkA

 iv. vkink izca/u vf/fu;e 2005 dh /kjk 20 ds varxZr eq[; lfpo dh vè;{krk esa xfBr 

jkT; dk;Zdkfj.kh lfefr le;&le; ij dk;Z ;kstuk ds dk;kZUo;u dh leh{kk dj ldsxh ,oa 

vko';drkuqlkj funsZ'k tkjh djsxhA

5 vè;;u ,oa 'kks/ (Studies & Research):

 izkf/dj.k ,oa ftyksa }kjk uko nq?kZVukvksa dk vè;;u djk;k tk,xk rFkk vè;;u ls mHkjs fcUnqvksa ds vkyksd 

esa bl dk;Z ;kstuk dks vko';drkuqlkj csgrj cuk;k tk,xkA lkFk gh ukSdk ifjpkyu dks lqjf{kr cukus 

gsrq 'kks/ (Action Research) dh ifj;kstuk,¡ Hkh yh tk,xhA
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